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Пояснительная записка.

Настоящая рабочая программа разработана на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ». / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, образовательной программы ДОУ -  в соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей разновозрастной группы.. Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей младшей и старшей  подгруппы и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.

В ходе воспитательно-образовательного процесса должны быть реализованы педагогические принципы:

-индивидуализации, обеспечивающей условия разновозрастной группы для удовлетворения потребностей детей и родителей;

-развивающего взаимодействия в разновозрастной группе и сотрудничества с детьми и родителями;

-развивающего эффекта разновозрастной группы в образовательном процессе, определяющем развитие потребностей и способностей воспитанников;

-комплексности формирования и гармонизации основных сфер деятельности детей и взрослых в разновозрастной группе: культурно-познавательных, эстетических, нравственных и коммуникативных, рефлексивных,- в процессе формирования взаимоотношений ребёнка с окружающей природой и людьми:

культурологизации разновозрастной группы, выражающейся в усвоении общечеловеческих ценностей и гуманных способов общения, в содержании образования, формировании личностной культуры;

-мобильности и вариативности в условиях разновозрастной группы;

-взаимосвязи деятельности всех структурных компонентов образовательного учреждения (внутренних и внешних).

Реализации этих принципов способствует общение с ребёнком в разновозрастной группе, которое осуществляется в форме сотрудничества и строится с учётом требований профессионально-этического характера:

· необходимо помнить, что каждый ребёнок неповторим и поэтому прекрасен;

· уважать в ребёнке личность со всеми достоинствами и недостатками;

· работать с детьми так, чтобы каждый ребёнок научился уважать и ценить себя;

· использовать только гуманные методы и приёмы воспитания.

Цель: 
- всесторонне формировать личность ребенка с учетом его физического и психического развития, индивидуальных возможностей, интересов и способностей, готовности к обучению в школе. 

Задачи: 

- охранять жизнь и укреплять здоровье детей; создавать условия, обеспечивающие физическое, личностное, интеллектуальное и эстетическое развитие; приобщать детей к общечеловеческим ценностям; создавать атмосферу психологического комфорта, взаимодействовать с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка. 
Возрастные особенности психического развития детей 2-3 лет
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее.

Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое со​трудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действен​ное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотно​сящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.
В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобре​тает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенству​ется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, ко​торый начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осва​ивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым использу​ют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500-2500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, кото​рые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.

В середине третьего года жизни широко используются действия с пред​метами-заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; раз​личать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематичес​кий слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с пред​метами.

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно- образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импуль​сивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко зара​жаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гор​дости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связан​ные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кри​зисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушени​ем общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Возрастные особенности психического развития детей 3-4 лет
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной обще​ственной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию при​водит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителя​ми. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжета​ми. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на разви​тие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппли​кации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятель​ность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошколь​ного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целе​направленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты высту​пают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управ​ление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в зна​чительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.
Возрастные особенности детей 5-6 лет

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно- ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Возрастные особенности детей 6-7 лет
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы на​чинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие харак​терные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ре​бенка, болезнь, трудоустройство и т. д. Игровые действия детей становятся более сложными, обретают осо​бый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространст​во усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслежи​вать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупа​тель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажи​рами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появле​ния новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать испол​нение роли тем или иным участником игры.
Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переда​ваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками Мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, воен​ные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и доч​ка, комната и т. д.
Изображение человека становится еще более детализированным и про​порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, под​бородок. Одежда может быть украшена различными деталями.
При правильном педагогическом подходе у детей формируются худо​жественно-творческие способности в изобразительной деятельности. К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осва​ивают конструирование из строительного материала. Они свободно владе​ют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричны​ми и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.
Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они доста​точно точно представляют себе последовательность, в которой будет осу​ществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполне​ния; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.
В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.
Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, кото​рые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и жи​вотных.
У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда мо​гут одновременно учитывать несколько различных признаков.
Развивается образное мышление, однако воспроизведение метричес​ких отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям вос​произвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять то​чек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.
Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками си​туации.
Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится конс​татировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного со​средоточения достигает 30 минут.
У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 
детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, при​лагательные и т.д.
В результате правильно организованной образовательной работы у до​школьников развиваются диалогическая и некоторые виды монологичес​кой речи.
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный воз​раст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного обще​ния с людьми; развитием половой идентификации, формированием пози​ции школьника.
К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем поз​навательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
Направления: 

- физическое;

- социально-нравственное;
- речевое; 

- познавательное;

- художественно-эстетическое; 
-трудовое;

- игровое. 

  Планирование текущей педагогической деятельности: 

- режим дня и организация питания; 

- модели воспитательно-образовательного процесса на год, месяц, неделю; 

- система физкультурно-оздоровительной работы;

- планирование продуктивных видов деятельности и организации воспитательно-образовательного процесса по музыкальному, речевому развитию, экологическому воспитанию и формированию элементарных математических представлений. 

 Рассмотрено                                                                                                                         Утверждено

  на педагогическом совете № 1                                                                                           Директор МОУ «Трефиловская нош»

  МОУ «Трефиловская нош»                                                                                                 ____________ И.В.Федорова

    от «29» августа  2016 года.                                                                                                  «___» _____________ 20__ года

                                                                                                                                                  Приказ от  __________ № _______

Режим дня на 2016-2017 учебный год

	Режимные мероприятия в дошкольном учреждении
	Время в режиме дня

	
	Младшая подгруппа
	Старшая подгруппа

	Приём на воздухе, осмотр детей, индивидуальная работа, самостоятельная деятельность детей, общение 
	7.00-8.10
	7.00-8.10

	Ежедневная утренняя гимнастика,
	8.10.-8.16
	8.10.-8.20

	Подготовка к завтраку.
	8.16.-8.30.
	8.20-8.30

	Работа дежурных по столовой
	-
	8.20-8.30

	Завтрак

	8.30-8.55
	8.30-8.45

	Игра, самостоятельная деятельность
	8.55.-9.00.
	8.45.-9.00

	Организация дежурства по подготовке к организации непосредственно образовательной деятельности
	
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность.

 В перерывах между разными видами непосредственно образовательной деятельности - самостоятельная деятельность под присмотром младшего воспитателя
	9.00-10.20

	9.00 – 11.00.



	Второй завтрак
	10.20.-10.30.
	9.55.-10.05.

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд). 
	10.30-12.00
	11.00.-12.10

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  
	12.00.-12.20.
	12.10-12.20

	Работа дежурных по столовой
	-
	12.10-12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-12.50
	12.20-12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00
	13.10.-15.00

	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры, гимнастика после сна

	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Подготовка к уплотненному полднику, полдник
	15.25-15.50
	15.50-16.00

	Игры, самостоятельная детская деятельность, организованная образовательная деятельность
	15.50-16.30
	16.00-16.30

	
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка

	16.30-18.00
	16.30-18.00

	Возвращение с прогулки
	17.50-18.15
	18.00-18.20

	Самостоятельная деятельность детей, настольно-печатные и дидактические игры, индивидуальная работа в рабочих тетрадях и пр., уход детей домой
	18.15-19.00
	18.15-19.00


	Рассмотрено

на педагогическом совете № 1

МОУ «Трефиловская нош»

от «29» августа  2016 года.


	                                                     Утверждено

Директор МОУ «Трефиловская нош»

____________ И.В.Федорова

«___» _____________ 20__ года

Приказ от  _______________ № _______




Расписание организации непосредственно образовательной деятельности в 2016-2017 учебном году
	ПОДГРУППА
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА
	Количество НОД (шт.)

	Младшая
	Художественное творчество (рисование)

 2-3 года- 9.00-910

3-4 года – 9.00-9.15
	Познавательное развитие 

2-3 года- 9.00-910

3-4 года – 9.00-9.15
	Познавательное развитие 

2-3 года- 9.00-910

3-4 года – 9.00-9.15
	Развитие речи

2-3 года- 9.00-910

3-4 года – 9.00-9.15
	Лепка/аппликация

2-3 года- 9.00-910

3-4 года – 9.00-9.15
	2-3 года – 10

3-4 года  - 10

	
	Физическая культура на прогулке 

2-3 года- 11.00-11.10

3-4 года – 11.00-11.15
	Физическая культура 

2-3 года- 10.05 -10.15

3-4 года – 10.05-10.20
	Музыка 

2-3 года- 10.05 -10.15

3-4 года – 10.05-10.20
	Физическая культура 

2-3 года- 10.05 -10.15

3-4 года – 10.05-10.20
	Музыка

2-3 года- 10.05 -10.15

3-4 года – 10.05-10.20
	

	Старшая
	Рисование

4-5 лет -9.25-9.45

5-6 лет -9.25-9.50

6-7 лет – 9.25-9.55
	Познавательное развитие

4-5 лет -9.25-9.45

5-6 лет -9.25-9.50

6-7 лет – 9.25-9.55
	Развитие речи

 4-5 лет - 9.25-9.45

5-6 лет - 9.25-9.50

6-7 лет – 9.25-9.55
	Развитие речи

5-6 лет -9.25-9.50

6-7 лет – 9.25-9.55
	Познавательное развитие(формирование целостной картины мира) 

4-5 лет -9.25-9.45

5-6 лет -9.25-9.50

6-7 лет – 9.25-9.55
	4-5 лет – 10

5-6 лет – 13

6-7 лет – 14

	
	Физическая культура 

4-5 лет -10.05-10.25

5-6 лет -10.05-10.30

6-7 лет – 10.05-10.35
	 Лепка/аппликация 

4-5 лет -10.30-10.50

5-6 лет -10.30-10.55

6-7 лет -10.30-11.00 
	Музыка 

4-5 лет-10.30-10.50

5-6 лет -10.30-10.55

6-7 лет -10.30-11.00
	Познавательное развитие

5-6 лет -10.30-10.55

6-7 лет -10.30-11.00
	Музыка 

4-5 лет -10.30-10.50

5-6 лет -10.30-10.55

6-7 лет -10.30-11.00
	

	
	
	Физическая культура на прогулке

4-5 лет -11.10-11.30

5-6 лет -11.10-11.35

6-7 лет -11.10-11.40
	Рисование

5-6 лет -16.00-16.25

6-7 лет – 16.00-16.30


	Физическая культура 

4-5 лет -16.00-16.20

5-6 лет -16.00-16.25

6-7 лет -16.00-16.30
	Познавательное развитие

6-7 лет-16.00-16.20
	


	Рассмотрено

на педагогическом совете № ___

МОУ «Трефиловская нош»

от «29» августа 2016 года.


	Утверждено

Директор МОУ «Трефиловская нош»

____________ И.В. Федорова

«___» _____________ 20__ года

Приказ от _______________ № _______




Учебный план на 2016-2017 учебный год

         Учебный план составлен в соответствии с законом «Об образовании в Российской Федерации» и с учетом специфики дошкольного образования – отсутствие предметного характера содержания на данной ступени, реализацию образовательных областей через детские виды деятельности. 

Поэтому данный учебный план представляет собой сетки непосредственно-образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в течение дня с распределением времени на основе действующего СанПин (2013 г.). 

В Учебном плане учитывается то, что образовательная деятельность в дошкольной организации строится в соответствии с федеральным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО) с учетом примерной основной образовательной программы «От рождения до школы» (авторы: Н.Е.Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева), что отражено в Образовательной программе дошкольной организации, разработанной и утвержденной в дошкольной группе на педагогическом совете №1 от 29.08.2016 г. (протокол №1). 

Образовательная программа обеспечивает развитие личности воспитанников в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Продолжительность непрерывной  непосредственно  образовательной 

деятельности указана в таблице 1.

Таблица 1

Продолжительность непрерывной  непосредственно

образовательной деятельности

	Возраст детей 
	Продолжительность НОД (минут)

	для детей  от 2 до 3 лет
	не более 10 минут

	для детей  от 3 до 4 лет  
	не более 15 минут

	для детей от 4 до 5 лет
	не более 20 минут

	для детей от 5 до 6 лет
	не более 25 минут

	для детей от  6  до  7  лет  
	не более 30 минут


Максимально  допустимый  объем образовательной нагрузки  в первой половине дня указан в таблице 2

Таблица 2

Максимально  допустимый  объем образовательной нагрузки

	Возрастная подгруппа
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Младшая 
	20-30 минут
	-

	Старшая 
	45 - 60  минут  
	25-30 мин


В  середине  времени,  отведенного  на непрерывную  образовательную  деятельность,  проводят  физкультурные физкультминутки.  

Перерывы  между  периодами  непрерывной  образовательной деятельности – не менее 10 минут. Сетка непосредственно образовательной деятельности указана в таблице 3.

Таблица 3

Сетка непосредственно образовательной деятельности

	Базовый 

вид деятельности
	Младшая 

подгруппа
	Старшая 

подгруппа

	Физическая культура в помещении
	2 раза 

в неделю
	2 раза 

в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз 

в неделю
	1 раз 

в неделю

	Познавательное 

развитие
	2 раза 

в неделю
	3 раза 

в неделю

	Познавательное 

развитие
	1 раз 

в неделю
	2 раза

в неделю

	Рисование
	1 раз 

в неделю
	2 раза

в неделю

	Лепка
	1 раз 

в 2 недели
	1 раз 

в 2 недели

	Аппликация
	1 раз 

в 2 недели
	1 раз 

в 2 недели

	Музыка
	2 раза 

в неделю
	2 раза 

в неделю

	ИТОГО
	10 занятий 

в неделю
	14 занятий 

в неделю


Примерная сетка совместной образовательной деятельности воспитателя детей и культурных практик в режимных моментах указана в таблице 4.

Таблица 4

Примерная сетка совместной образовательной деятельности 

воспитателя детей и культурных практик в режимных моментах

	Базовый вид деятельности
	Младшая

подгруппа
	Старшая

подгруппа

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно


Важно  отметить,  что  на  самостоятельную  деятельность  детей  3-7  лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена)  в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 часов.

Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах указана в таблице 5

Таблица 5

Примерная сетка самостоятельной деятельности детей

в режимных моментах

	Базовый

вид деятельности
	Младшая

подгруппа
	Старшая

подгруппа

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	От 10 до50 минут
	От 10 до 50 минут

	Самостоятельные игры в 1-й половине дня (до НОД)
	20 минут
	15 минут

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность напрогулке
	От 60 мин до 

1ч.30 мин.
	От 60 мин до 

1ч.40 мин.

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня
	40 мин 
	30 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 мин
	От 40 мин

	Игры перед уходом домой
	От 15 мин до 50 мин
	От 15 мин до 50 мин


Модель организации физического развития  (на основе действующего СанПин) указана в таблице 6

Таблица 6

Модель организации физического развития

	Формы

работы
	Виды

занятий
	Количество и длительность занятий (в мин.)в зависимости от возраста детей

	
	
	Младшая подгруппа
	Старшая подгруппа

	Физкультурные 

занятия
	а) в помещении
	2 раза в неделю

10-20
	2 раза в неделю

25–30

	
	б) на улице
	1 раз в неделю

10-20
	1 разв неделю

25–30

	Физкультурно-оздоровительная 

работа в режиме дня
	а) утренняя гимнастика 


	Ежедневно

5–6 мин
	Ежедневно

До 10 мин

	
	б) подвижные и спортивные игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно 

2 раза (утром 

и вечером)

15–20
	Ежедневно

2 раза (утром 

и вечером)

25–30

	
	в) физкультминутки 

(в середине статического занятия)
	3–5 ежедневно в 

зависимости от вида и содержания занятий
	3–5 ежедневно в зависимости от вида 

и содержания занятий

	Активный отдых
	а) физкультурный досуг
	1 раз в месяц20 мин
	1 раз в месяц30–45

	
	б) физкультурный праздник
	-
	2 раза в год до 60 мин.

	
	в) день здоровья
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	Самостоятельная 

двигательная

деятельность
	а) самостоятельное использование физкультурного и спортивно-игрового оборудования
	Ежедневно
	Ежедневно

	
	б) самостоятельные подвижные и спортивные игры
	Ежедневно
	Ежедневно
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Примерное комплексно – тематическое планирование  для детей разновозрастной группы

детского сада в структуре МОУ «Трефиловская начальная общеобразовательная школа»

	Тема
	Содержание работы
	Период
	 Варианты итоговых мероприятий

	До свидания, лето, здравствуй, детский сад!


	Младшая подгруппа. Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Знакомить детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, помочь вспомнить друг друга). Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры).

Старшая подгруппа. Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения; покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник).
	4-я неделя августа – 1-я неделя сентября

(28.08.-9.09.)
	Физкультурный досуг «Дружные ребята»


	Осень
	Младшая подгруппа. Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах. Знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Знакомить с правилами безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.

Старшая подгруппа. Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о неживой природе.


	2,3 неделя сентября

(12.09.-23.09.)
	-Праздник осени «Ах, какая осень!»

- выставка рисунков  «Осенняя ярмарка»



	Я в мире человек! 
	Младшая подгруппа. Формировать начальные представления о и здоровом образе жизни. Формировать образ Я. Формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом. Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать гендерные представления, Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать представления о своей семье.

Старшая подгруппа. Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. Формировать положительную самооценку.
	4-я неделя сентября – 1-я неделя октября

(26.09.-07.10.)
	Открытый день здоровья



	Мой дом. Мое село.
	Младшая подгруппа. Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами.

Знакомить с родным селом, его названием, основными достопримечательностями. Знакомить с видами транспорта, в том числе с сельским и городским, с правилами поведения в городе, с элементарными правилами дорожного движения. Знакомить с профессиями (милиционер, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса).

Старшая подгруппа. Знакомить с родным селом, его названием, основными достопримечательностями. Знакомить с видами транспорта, в том числе с сельским и городским, с правилами поведения в городе, с элементарными правилами дорожного движения. Знакомить с профессиями (милиционер, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса).

	2,3 неделя октября

(10.10.-21.10.)
	Выставка творческих работ детей «Трефиловка глазами детей»

Сюжетно – ролевая игра по правилам дорожного движения



	Родная страна
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей Родины.
	4-я неделя октября – 1-я неделя ноября

(24.10.-04.11.)
	Физкультурный досуг «Вместе весело шагать по просторам родной страны»


	Моя семья
	Младшая подгруппа. Формировать умение называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Развивать представления о своей семье.

Старшая подгруппа. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд. 
	2,3 неделя ноября

(07.11.-18.11.)
	

	
	
	
	Выставка творческих работ детей «Моя семья»
Составление альбома «Моя семья»

Праздник «Мамы разные нужны, мамы всякие важны»

	
	
	
	

	Твоя безопасность
	Формировать первичные представления о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитывать осознанное отношение к выполнению правил безопасности.

Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Формировать представления о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

Формировать элементарные представления о правилах безопасности дорожного движения; воспитывать осознанное отношение к необходимости выполнения этих правил. 


	4-я неделя ноября – 1-я неделя декабря

(21.11.-02.12.)
	Развлечение «Уроки доктора Айболита»



	Новый год.
	Младшая подгруппа. Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.

Старшая подгруппа. Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	2,3,4 неделя декабря

(05.12.-29.12.)
	- Новогодний праздник «Здравствуй елка, Новый год!»

- Выставка «Зимняя фантазия»

- рекомендации для родителей «Новый год в кругу семьи»

	Неделя игры. Каникулы
	Создавать условия для развития игровой деятельности. Формировать игровые умения, развивать культурные формы игры. Развивать у детей интерес к различным видам игр. Проводить всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

Развивать самостоятельность, инициативу, творчество, навыки саморегуляции; формировать доброжелательное отношение к сверстникам, умение взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.


	2 неделя января

(12.01.-20.01.)
	Семейные мастер-классы «Да здравствует игра!»



	Зима 
	Младшая подгруппа. Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними видами спорта, Формировать представления о безопасном поведении зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы. Расширять представления о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и птиц). Формировать первичные представления о местах, где всегда зима.

Старшая подгруппа. Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с зимними вида ми спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	3,4 неделя января

(23.01.-03.02.)


	Праздник «Зима». Выставка детского творчества.



	Защитники Отечества
	Младшая подгруппа. Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные тендерные представления (воспитывать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).

Старшая подгруппа. Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать за щитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	1,2 неделя

(06.02.-17.02.)
	Праздник, посвященный Дню Защитника Отечества.

	Мы - спортсмены
	Младшая подгруппа. Развивать у детей желание играть вместе с воспита​телем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движения​ми. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие дейс​твия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).
Старшая подгруппа.  Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), способствующие раз​витию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей.
Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности.
Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).
	3,4 неделя

(20.02.-24.02.)
	Зимняя олимпиада.

	Женский праздник
	Младшая подгруппа. Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям.

Старшая подгруппа. Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	1,2 неделя

(27.02.-10.03.)
	Праздник «8 Марта» Выставка детского творчества

	Весна-красна
	Младшая подгруппа. Расширять представления о весне. Воспитывать бережное отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширять представления о сезонных изменениях (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц).Расширять представления о простейших связях в природе (потеплело — появилась травка и т. д.).

Старшая подгруппа. Формировать у детей обобщенные представления о весне как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в. природе. Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).
	3,4 неделя марта

(13.03.-24.03.)
	Праздник «Весна». Выставка детского творчества

	Были-небылицы (народная культура и традиции)
	Младшая подгруппа. Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.

Старшая подгруппа. Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, с народным декоративно прикладным искусством (Городец, Палех, Майдан, Гжель), Расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, Богородская; бирюльки). Знакомить с национальным декоративно - прикладный искусством. Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды.
	1,2 неделя

(27.03.-07.04.)
	Фольклорный праздник.

Выставка детского творчества.

	Земля – наш общий дом
	Младшая подгруппа. Учить детей обоб​щенным способам исследования разных объектов окружающей жизни с помощью специально разработанных систем эталонов, перцептивных действий. Стимулировать использование исследовательских действий.
Включать детей в совместные с взрослыми практические познаватель​ные действия экспериментального характера, в процессе которых выделя​ются ранее скрытые свойства изучаемого объекта.
Предлагать выполнять действия в соответствии с задачей и содержани​ем алгоритма деятельности. С помощью взрослого использовать действия моделирующего характера.
Старшая подгруппа. Закреплять уме​ние использовать обобщенные способы обследования объектов с помо​щью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцеп​тивных действий.
Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. Способствовать самостоятельному использо​ванию действий экспериментального характера для выявления скрытых свойств. Закреплять умение получать информацию о новом объекте в про​цессе его исследования.
Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. Формировать умение определять алгоритм собственной де​ятельности; с помощью взрослого составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности.

	3,4 неделя

(10.04.-21.04)
	Праздник «Берегите нашу Землю»



	День Победы!
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.
	1,2 неделя

(24.04.-012.05.)
	Праздник «День Победы».

Выставка детского творчества.

	Лето 
	Младшая подгруппа. Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях (се зонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). Формировать элементарные представления о садовых и огородных растениях. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и песком. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту летней природы.

Старшая подгруппа. Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и несъедобных грибах.
	3,4  неделя

(15.05.-29.05.)
	Праздник «Встреча лета».

Выставка детского творчества.


Тематическое планирование по формированию мотивационной готовности дошкольников 6-7 лет
Цель: формирования предпосылок учебной деятельности;

Задачи: 

1. Формировать интерес к школе, учебную мотивацию,  а также положительное отношение к учебе в школе.

2. Формировать самостоятельность и ответственность ребёнка. 

3. Формировать произвольность поведения, способность к саморегуляции, умение управлять своим поведением.

4. Создавать благоприятные условия развития детей в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

осуществление образовательной деятельности в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего, в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности.
	№
	Месяц
	Формы образовательной деятельности

	1
	Сентябрь
	1. Занятие цикла «Здравствуй, школа!». Тема «Знакомство».

2. Рассказывание по картине «В школу». Ситуации «Школа»

3. Интервью с выпускником детского сада о первом дне в школе.

4. Чтение стихотворения А.Барто «Я выросла»

5. Дидактическая игра  «Что выше?»

	2
	Октябрь
	1. Занятие цикла «Здравствуй, школа!». Тема «Правила школьной жизни»

2. Индивидуальные беседы: Каким я буду школьником?(Методика Арнаутовой )

3. Заучивание стихотворения Б.Заходера «Два и три»

4. Словесная дидактическая игра «Да и  нет не говорить» 

	3
	Ноябрь
	1. Занятие цикла «Здравствуй, школа!». Тема «Правила школьной жизни» 

2. Чтение стихотворения А. Барто «В школу»

3. Общение: Мы встречаем друзей школьников (по программе «Детство»)

4. Дидактическая игра на развитие произвольного внимания «Найди – ка»

	4
	Декабрь
	1. Занятие цикла «Здравствуй, школа!». Тема «Школьник и дошкольник»

2. Пересказ любимых произведений детей о школе.

3. Чтение стихотворения Б. Заходера «Перемена»

4. Настольно- печатная дидактическая игра «Что пропало?»  

	5
	Январь
	1. Занятие цикла «Здравствуй, школа!». Тема «Для чего ходят в школу»

2. Чтение стихотворения А .Барто «Любочка»

3. Общение: Мы научим своих друзей тому, что умеем хорошо делать сами. 

4. Дидактическая игра  «Угадай, что это»

	6
	Февраль
	5. Занятие цикла «Здравствуй, школа!». Тема «Оценка»

6. Чтение рассказа Л.Толстого «Филиппок»

7. Дидактическая игра  «Кто знает, тот и продолжает»

	7
	Март
	1. Занятие цикла «Здравствуй, школа!». Тема «Учимся работать дружно»

2. Чтение стихотворения Б. Заходер «Птичья школа»

3. Дидактическая игра  «Найди ошибку», «Третий лишний»

	8
	Апрель
	1. Занятие цикла «Здравствуй, школа!». Тема «Первоклассное путешествие»

2. Придумывание сценария «Как я пойду первый раз в школу» 

3. Ситуации «Каким я вижу себя?», «Каким я хочу видеть себя?»

4. Дидактическая игра  «Добавь слово»

	9
	Май 
	1. Занятие цикла «Здравствуй, школа!». Тема «Первоклассное путешествие»

2. Музыкально- театрализованная деятельность «Выпуск в школу»

3. Чтение стихотворения О. Высотской «В школу»

4. Словесная дидактическая игра  «Распредели правильно»


Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способа​ми деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род заня​тий, участников по совместной деятельности.
· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.
· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, со​переживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конф​ликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.
· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполни​тельские функции в совместной деятельности.
· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других ве​рований, их физических и психических особенностей.
· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.
· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.
· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными фор​мами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распозна​вать различные ситуации и адекватно их оценивать.
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